
 

 Was? Sport Mix 
 

Wir bieten Dir ein abwechslungsreiches 
Sportangebot mit jeder Menge Bewegung, Spiel 
und Spaß. Angeboten werden u. a. neue und alte 
Ballspiele, Trampolin- Bungee-Lounge, und vieles 
mehr. Angebote auf Rollen und Rädern wie 
Inline, Einrad, Wavebord usw. sind regelmäßig im 
Programm. 
Auch Du darfst Deine Wünsche und Anregungen 
in einigen Stunden mit einbringen. 
Wir freuen uns auf Dich – denn Bewegung macht 
Spaß! 
 

Wer? Turngemeinde Tuttlingen mit Jugendbegleitern, 
die die entsprechende Ausbildung haben 

  
 

Kosten? Das Angebot ist kostenfrei.  
 
 
 
 

Was? Schwimmen 
 

Du schwimmst gerne und möchtest deinen Stil 
oder dein Kondition verbessern? 
Dann kannst du dies jetzt auch in der Schule – 
und das mit viel Spaß. Wir werden bei Interesse 
auch mit einer oder mehreren Mannschaften an 
Jungend trainiert für Olympia teilnehmen. 
Voraussetzung: Du musst mindestens den 
Freischwimmer (Bronze) haben. 
 

Wer? Dania Kühl, Lehrerin an der LURS, B-Trainer 
Schein Schwimmen 

 
Kosten? Das Angebot ist kostenfrei.  
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